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Задачи.        
- На  примере  дерева  показать  сезонные  изменения  в  природе;  взаимосвязь  растений  с  окружающей  средой.
- Взаимосвязь  живых  организмов  с  окружающей  средой
- Организовать  работу  так,  чтобы  каждый  ребёнок  участвовал  в  ней  с  желанием,  проявляя  инициативу.
- Развивать  естественный  интерес  к  природе,  любознательность,  фантазию,  видеть  необыкновенное  в  повседневной  жизни.
- воспитывать бережное отношение к дереву как живому объекту природы.
   С е н т я б р ь. Объяснить детям задачи: «детям хочется, чтобы с ними дружили, вместе будет весело и детям, и деревьям». Познакомиться с деревом -березка растет на нашем участке, ей одиноко. Она каждый раз ждет, когда мы выйдем погулять, хочет с нами подружиться. Сравнить части нашего тела и березки. Какой высоты березка? (Она выше нас). Попытаться обнять ствол. Сфотографироваться с березкой, вспомнить «имя» дерева и прошептать ему свое. Выяснить, что нужно дереву для роста: вода, солнце(Дает тепло и свет). Познакомиться с соседями нашей березки – рябиной и елочкой. Березка нарядилась в «желтое платье». А какого цвета наши наряды (Курточки, штанишки)? Обвести контур листа: какие у него края(зубчатые, гладкие)? Кончик острый или тупой? Собрать листья и поставить их в вазу в группе.
О к т я б р ь. Продолжать рассматривать листья. Поверхность листа -это «ежик», «петушок» или же она гладкая? Рассмотреть черешок. Какой он? Есть ли у него выемка? Провести пальчиком по жилкам. Найти разные оттенки листьев, собрать разноцветные листья, прикрепить их в альбом. Сравнить размер и форму березового и липового листа. Рассмотреть кору. Погладить ее определить, какая она: гладкая или шершавая? Какого цвета кора? Она теплая или холодная? Зачем детям нужна одежда? (Защищает от холода, ожогов, порезов) Кора - это «одежда» березки. Понюхать, чем пахнет ствол. Поднять голову вверх, посмотреть на верхушку дерева: какого цвета верхняя часть ствола? Изучить корни: попробовать вытащить дерево из земли. Что его держит? Зачем нужны корни? Для того чтобы дерево росло, ему нужны не только тепло и вода, но и пища, которую корни «добывают» из земли. Рассмотреть нижнюю часть ствола и корни. Исследовать дождь и иней. Каким животным березка может помочь спрятаться от дождя? Понюхать дерево в дождливую и в солнечную погоду. Утром рассмотреть иней на деревьях. Что это такое? Откуда он взялся? Когда появляется? Какого цвета?

 Н о я б р ь. Изучить снег. Обрадовалось ли дерево первому снегу? Тепло ли будет ему под снегом? Помогает ли снег дереву? (Укрывает березку, как одеялом, и она спит зимой). Рассмотреть дерево. Куда делись листья? (Березка стоит голая). Дерево грустное или веселое? Как деревья готовятся к зиме? (Сбрасывают свой наряд и засыпают). Почему листочки не растут осенью? Чего не хватает дереву? (Солнышка, тепла). Выяснить, как человек использует березу (для изготовления спичек, бумаги). Опустить спички в воду и посмотреть, тонут они или нет. Почему не тонут? (Легкие). Сравнить спички с железом, камнем: что тяжелее? Продолжить изучение коры, погладить ее. Какая она в это время года? Какого цвета? Какая сейчас одежда у людей? Вспомнить, для чего нужна дереву кора. Сделать карандашом зарисовку коры на бумаге и поместить ее в альбом. Понюхать, чем сейчас пахнет кора. Она холодная или теплая?
 Д е к а б р ь. Исследовать снег вокруг дерева. Он чистый или грязный? Взять образец снега в группу, чтобы он растаял. Рассмотреть талую воду. Она чистая или грязная? Помогает ли сейчас снег дереву? Измерить его глубину палочкой. Чем больше снега, тем теплее дереву зимой. Какого цвета снег? Повесить на березку кормушки. Объяснить, что дерево - это столовая и дом для животных. Понаблюдать за березкой во время снегопада. 
 Я н в а р ь. Наблюдать за деревом в ветреную и безветренную погоду. Что делает дерево зимой? (Спит, отдыхает). Мешает ли ему ветер? Понаблюдать, как качаются, гнуться ветки. Какая погода больше нравится березке: ветряная или безветренная? Понаблюдать за березкой во время снегопада. В «платье» какого цвета нарядилась наша березка? Тепло ли ей в таком наряде? Помогает ли снег дереву? (Спасает корни от вымерзания, укрывает их). Измерить снег палочкой, как в декабре и сравнить результат.
Ф е в р а л ь. Наблюдать за снегом. Какого цвета снег под деревом? (Белый). Рассмотреть снег на солнце. (Блестит, переливается). Чистый ли под деревом снег? Видны ли на нем следы грязи7 (Дети вспоминают опыт, проведенный в декабре). Наблюдать за стволом и ветками. Сравнить ствол и ветки со своим телом: - ствол - это туловище, ветки - руки. Ствол у березки толстый или тонкий? Как это можно проверить? (Обхватить ствол руками).ствол тонкий. Кто спрятался на зиму под корой березы? Чем они там занимаются? (Спят). Солнышко не греет, им не хочется выходить. Посмотреть трещинки на деревьях. Подчеркнуть, что дети растут и березка растет. Она живая, как и мы. Поэтому не нужно ломать ветки, повреждать кору. Что мы делаем, когда порежемся? А если у березки будет порез на коре, что нужно сделать? А если отломится ветка?
 М а р т. Продолжать наблюдать за кормушкой. Какие птицы прилетают к дереву? Рада ли березка весне? Почему? Что с ней происходит в это время года? Какое у нее настроение? (Веселое, солнечное, радостное, хорошее). Наблюдать за таянием снега. Где он тает быстрее всего? У ствола. Березка хочет «пить», другие деревья тоже, (посмотреть на ее соседей: ель, липу). Корни деревьев впитывают воду. Измерить палочкой глубину снега у березки, сравнить с предыдущими результатами. Наблюдать за почками. Березка проснулась, и у нее появились почки. Потрогать их осторожно. Какие они: пушистые, гладкие, клейкие? Можно ли к ним приклеиться? Чем они пахнут? Проследить, как из почки появляется листочек.
 А п р е л ь. Изучить ствол. Каким он стал? (Погладить, прижаться щекой). А если обнять руками, можно сказать, что ствол... Исследовать кору и вспомнить предыдущие исследования. Наблюдать за ручейками на участке. Откуда берутся ручейки, лужи? (Снег тает, превращается в воду). Выяснить, куда бегут ручейки: по направлению к березке или нет. Изготовить кораблики. Проверить, принесут ли ручейки кораблики к березке. А к другим деревьям? Изучать почву. После таяния снега понаблюдать за опавшими листьями. Вспомнить, какими они были осенью (посмотреть в альбом), сравнить, отметить изменения. Объяснит детям, что все ценные питательные вещества, которые были в листьях, вернулись обратно в землю. Корни деревьев добывают пищу и дерево растет. Обсудить, любит ли березка дождь? Может ли он напоить растения? Какое «настроение» у дерева во время дождя? Меняется ли после дождя цвет коры, листьев? Помогает ли дерево каким-нибудь животным укрыться от дождя? Где они могут это сделать? (Под листьями, в трещинах коры). Чьим зонтиком можно назвать дерево?
 М а й. Исследовать листья. Предложить детям погладить листочек руками (сначала сверху, потом снизу). Какой он: гладкий, колючий, шершавый? Потрогать кончик листа. Он острый или тупой? Твердый или мягкий? Провести пальчиком по его окружности. Какой у него край: ровный или с выемками? Что напоминает форма листа? Проверить влажность почвы. Взять палочку и попробовать воткнуть ее в землю у дерева. Легко или трудно это сделать? Если земля сухая, что мы можем сделать? Как помочь березке? (Полить ее).Проверить перед дождем, не появились ли возле березки дождевые черви. Если да, то «познакомиться» с ними, потрогать, понаблюдать, как они ползают. Дождевые черви рыхлят почву, перерабатывают гниющую листву, а значит, оказывают помощь дереву. Если червяк окажется на тропинке, перенесите его под дерево, чтобы никто на него не наступил. Провести праздник «День березки». Изобразить деревья в движении, потанцевать и поиграть вокруг дерева. Пригласить в гости «солнышко» и «дождик».
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Осень.    Наблюдение  1.  Что есть  у  берёзы?
Выяснить,  что  дети  знают  о  деревьях  вообще  и  о  берёзе  в  частности.  Углубить  интерес  к  берёзе,  подвести  к  мысли,  что  берёзе  хочется  дружить  с  людьми.
Наблюдение  2.   Кора  берёзы.
Учить  определять  возраст  берёзы  по  коре,  дать  представление  о  том,  что  старое  дерево  тоже  растёт,  то  есть  появляются  новые  веточки,  кора  у  них  молодая,  тонкая,  гибкая,  нежная  в  отличие  от  коры  старого  дерева.  Как  вы  думаете:  кора  защищает  только  ствол  дерева?( Нет,  и   ве тки)  По  коре  можно  определить  возраст  дерева:  чем  оно  старше,  тем  кора  толще,  твёрже.  Как  определить,  что  дерево  болеет?  (Листья  вянут,  кора  трескается.)  А  от  чего  деревья  болеют?  (На  коре  поселились  вредные  насекомые.)  Посмотрите  на  обратную  сторону  коры,  найдите  ходы,  проделанные  вредителями.  На  Руси  всегда  любили  белоствольную  красавицу  берёзу.  Её  называли  деревом  счастья.
Наблюдение  3.  Падают,  падают  листья…
Показать  связь  деревьев  с  окружающей  средой.  Осенью  дни  становятся  короче  и  холоднее – происходят  изменения  в  жизни  дерева6  желтеют  листья,  сначала  наверху.  Порывистый  ветер,  налетая  на  дерево,  гнёт  его,  треплет  ветви,  срывает  листья  (золотыми  монетами  блестят  на  голых  сучьях  последние  листья  берёзы).
Наблюдение  4.  Чем  питается  берёза?
Дать  представление  о  том,  что  в  природе  всё  взаимосвязано.  Листья  растут  на  дереве,  которые  «добывают  еду»  из  почвы.  Осенью  листья  опадают,  снова  возвращаются  в  почву  и  уже  сами  «кормят»  её:  листья  перегнивают – почва  становится  богаче  и  весной  снова  может  кормить  растения,  на  которых  появляются  новые  листья,  и  т.д.  Помогают  превращению  листьев  в  почву  подземные  жители,  например  дождевые  черви.  В  группе  сделать  модель  дерева.
Наблюдение  5.  Как  берёза  готовится  к  зиме?
Углублять  представление  о  природе  как  системе,  в  которой  всё  «продумано  до  мелочей».  Как  вы  думаете, у  берёзы  могут  быть  тайны?  Какое  у  неё  сегодня  настроение?  Наверно,  ей  грустно,  ведь  скоро  зима.  Давайте  обнимем  её,  погладим  и  скажем:  «Не  грусти,  Беляночка!  Мы  тебе  сказку  расскажем».  Помните,  в  известной  вам  сказке  Как  коза  избушку  построила»  берёзка  качнула  веткой  и  сказала:  «Я  твоих  козляток  от  зноя  уберегу,  от  дождика  спрячу,  от  ветра  укрою,  строй  подо  мной  избушку».  (Дети  по  аналогии  сочиняют  сказку).
Наблюдение  6.  Из  истории  использования  берёзы.
Познакомить  с  тем,  как  берёзу  использовали  в  древности.  Рассказать  о  том,  что  наши  предки  берёзовой  лучиной  освещали  дома,  соком  берёзы  лечили  больных,  колёса  телеги  смазывали  дёгтем,  который  делали  из  берёзы,  из  неё  же  мастерили  игрушки,  деревянные  скульптуры,  ложки,  из  бересты – туески  (в  них  носили  воду,  квас),  лукошки  для  ягод  и  грибов,  на  бересте  писали.  Ныне  берёзу  используют  в  строительстве,  из  неё  делают  мебель,  фанеру,  лыжи,  из  листьев – жёлтую  и  зелёную  краску,  из  почек – лекарства.
Зима.  Наблюдение  1.  Первый  снег.
Учить  видеть  в  засыпанных  снегом  берёзах.  Бывают  зимой  такие  дни:  выйдешь  на  улицу  и  замрёшь  от  восхищения – берёзки  в  белоснежных  шубах,  ветви  под  их  тяжестью  гнуться,  стволы  напоминают  сказочных  животных,  человечков…Настоящая  снежная  сказка!  В  такие  мгновения  вспоминаются  стихи  С.  Есенина:  «Белая  берёза».  В  снежных  уборах  можно  увидеть  медведя,  черепаху,  гнома,  сказочных  птиц,  дома.  Настроить  детей  чтобы  они  об  этом  рассказали  дома:  маме,  папе.  Внести  изменения  в  модели  дерева.
Наблюдение  2.  Новый  год.
Продолжать  воспитывать  чувство  ответственности  за  «тех,  кого  приручили»,  в  нашем  случае – за  берёзу,  учить  передавать  свои  впечатления  о  природе  в  рассказах  и  рисунках.  Предложить  детям  придумать  рассказ  и  нарисовать  в  дневнике  наблюдений  «портрет»  Беляночки  зимой.
Наблюдение  3.  Оттепель.
Продолжать  учить  определять  настроение  берёзы,  развивать  воображение.  Какое  настроение  у  берёзки?  Она  шепчет:  «Как  бы  мне  хотелось  станцевать  для  вас».  Как  вы  думаете  как  могла  бы  ходить  берёзка – тяжёлой  поступью  или  лёгким  шагом?  (Дети  изображают  и  объясняют).
Наблюдение  4.  Ясная,  солнечная  погода.
Показать  детям,  что  художники  широко  используют  образ  берёзы  в  своём  творчестве.  Показать  детям  картины  И.  Левитана  («Весна.  Большая  вода».  «Золотая  осень»),  К.  Юона  («Мартовское  солнце»),  И.  Грабаря  («Февральская  лазурь»),  И.  Шишкина  («Лесная  глушь»),  А.  Рылова  («Осень  на  реке  Тесна»)  и  др.  Обратить  внимание  на  то  что  «героем  многих  пейзажей  является  «наша  родная  и  любимая  берёзка».
Наблюдение  5.  Почему  нет  листьев  зимой?
Дать  представление  о взаимосвязи  дерева  с  объектами  живой  и  не  живой  природы:  воздухом,  водой,  светом,  теплом,  почвой,  ночными  животными,  птицами.  Зимой  деревья  не  питаются,  не  растут – они  погружаются  в  глубокий  сон.  А  от  холода  деревья  защищает  пробковая  ткань – она  не  пропускает  наружу  ни  воды,  ни  воздуха.  Летом  деревья  откладывают  слой  пробки  под  кожицей  ствола  и  веток:  чем  старше  дерево,  тем  толще  пробковый  слой,  поэтому  старые  деревья  легче  переносят  морозы.
Наблюдение  6.  Метель.
Углублять  представление  о  взаимосвязи  дерева  и  объектов  живой  природы,  в  том  числе  птиц.  С  детьми  сделать  кормушку  и  повесить  на  берёзу.  К  ней  то  и  дело  подлетают  птицы:  зимой  им  голодно,  а  весной  и  летом  они  помогают  дереву  спастись  от  вредителей.  После  прогулки  в  дневнике  наблюдений  нарисовать  кормушку  и  прилетевших  к  ней  птиц,  а  также  изобразить  берёзу  в  метель.  Детей  спросить:  что  помогает  дереву  устоять  во  время  урагана?  (Корни,  они  находятся  в  земле  и удерживают  дерево  от  падения).
Весна.  Наблюдение  1.  Что  нужно  нашему  дереву?
Углубить  представление  о  взаимосвязи  живой  и  не  живой  природы  и  о  факторах,  которые  влияют  на  жизнедеятельность  берёзы.  В  беседах  с  детьми  уточнить  следующее.  Дерево  не  может  жить  без  снега.  Свет,  как  художник,  окрашивает  листья  в  зелёный  цвет.  Любит  ли  наша  берёза  свет?  Она  растёт  на  открытом  или  затенённом  месте?  Дерево  не  может  жить  и  без  тепла.  От  количества  тепла  зависит  начало  появления  листьев  на  дереве.  Зимой  холодно,  поэтому  листьев  нет.  Деревья  пьют  воду,  как  и  люди.  Воду  дерево  получает  с  дождём,  с  талой  водой,  «пьёт»  её  из  земли – почвы.  Деревья  как  и  мы,  должны  дышать.  Дышат  они  через  маленькие  отверстия  на  листьях,  такие  маленькие,  что  они  не  заметны.  Деревьям  нужен  чистый  воздух:  от  грязного  они  погибают.  В  то  же  время  сами  деревья  очищают  воздух,  делают  его  пригодным  для  человека  и  других  животных  существ.  Птицы  также  нужны  дереву:  они  поедают  различных  насекомых,  которые  могут  причинить  дереву  вред.  Ветер  переносит  семена  берёзы.  Дождевые  черви  участвуют  в  образовании  почвы.  «пропускают»  через  себя  комочки  земли,  сухие  листья,  рыхлят  почву.  Делают  её  пригодной  для  развития  растений.
Наблюдение  2.  «Ещё  в  полях  белеет  снег…»
Учить  замечать  малейшее  изменения  в  природе  и  их  влияние  на  состояние  берёзы.  Рассказать  историю  Беляночки  и  предложить  детям  сочинить  рассказ  о  ней,  о  том,  какие  изменения  происходят  с  ней  в  начале  весны.  В  дневнике  наблюдений  целесообразно  нарисовать  инструменты  ухода  за  деревом:  лопату,  лейку,  грабли.
Наблюдение  3.  Берёзовые  почки.
Дать  представление  о  том,  что  у  каждого  дерева  почки  особые,  отличаются  от  других.  Оживают  деревья.  Их  соки,  согретые  тёплым  весенним  солнышком,  поднимаются  от  корней  к  набухшим  почкам.  У  одних  деревьев  они  круглые,  у  других – продолговатые:  у  одних – мелкие,  у  других – крупные.  У  всех  деревьев  есть  почки,  и  все  они  разные.  У  берёзы  почки  мелкие  и  продолговатые  (сравнить  берёзовые  почки  с  почками  других  деревьев).
Наблюдение  4.  Берёзовый  сок.
Формировать  представление  о  сходстве  процессов  в  организме  человека  и  растения.  Углублять  бережное  отношение  к  растительному  миру.  Продолжать  учить  делать  простейшие  умозаключения,  имитировать  характерные  движения  деревьев.  У  людей  по  сосудам  движется  кровь,  помогает  ей  в  этом  сердце.  У  деревьев  есть  что-то  крови – это  сок:  он  движется  по  стволу  и  помогает  дереву  расти,  быть  здоровым.  Приходилось  ли  детям  наблюдать  весенний  сбор  сока?  Что  будет  с  человеком,  если  вся  кровь  вытечет?  Значит,  нельзя  отбирать  у  дерева  весь  сок:  оно  может  погибнуть.  Летом,  когда  солнышко  пригревает,  сок  в  дереве  течёт  быстро-быстро.  (Несколько  минут  дети  активно  двигаются – сердцебиение  учащается)  Также  быстро  течёт  кровь  по  венам.  Наступает  осень:  деревья  меняют  наряд,  а  люди  одежду.  Солнышко  греет  всё  меньше  и  меньше – сок  движется  по  стволу  берёзы  всё  медленнее  и медленнее.  Наступает  зима,  берёза  сбрасывает  листья  и  засыпает  (под  спокойную  музыку  дети  1-2  минуты  сидят  с  закрытыми  глазами,  дышат  глубоко  и  спокойно – сердце  бьётся  тихо,  спокойно).  И  сок  в  берёзе  течёт  медленно.
Наблюдение  5.  Берёза  цветёт.
Дать  представление  о  том,  что  такое  семена:  показать,  как  берёза  цветёт,  сказать,  что  в  конце  лета  у  неё  появляются  семена,  из  которых  в  последствие  вырастают  молодые  берёзки.  В  мае  берёза  зацветает:  на  одних  деревьях  появляются  серёжки  жёлтые,  а  на  других  зеленоватые.  Ветер  подхватывает  золотистую  пыльцу  с  жёлтых  серёжек  и  переносит  её  на  зелёные.  К  концу  лета  появляются  крылатые  семена.  Они  падают  на  землю,  и  в  последствие  из  них  вырастают  молоденькие  берёзы.
Наблюдения  6.  Лист  зеленеет  молодой.
Обратить  внимания  на  весенние  ароматы  (пахнет  корою  берёзы),  на  яркое  солнечное  освещение,  на  свежую  зелень  молодой  листвы.  Светло  и  празднично  весной  около  берёз.  Они  нарядились  в  белые  сарафаны,  сбросили  потрескавшийся  за  зиму  верхней  слой  бересты,  побелели,  кора  их  стала  гладкой,  шелковистой.  На  белой  бересте  чётко  выделяются  тёмные  чёрточки  и  полоски,  через  которые  берёза  дышит:  в  жару  они  открываются  и  пропускают  воздух  к  корням.  Старые  берёзы – высокие,  стволы  у  них  в  низу  тёмные,  покрытые  толстой,  грубой,  морщинистой  корой,  а  вверху  более  светлые,  серебристо – белые.  Зелёные  ветви  струятся  по  ветру,  словно  девичьи  косы.  Едва  повеет  теплом,  как  берёза  окутается  легким  прозрачным  изумрудно-зеленым  облачком.
Лето.  Наблюдение  1.  Нагревается  ли  ствол  березы  в  жаркую  погоду.
Побудить  детей  найти  ответ  на  вопрос:  «Почему  ствол  березы  не  нагревается  в  жаркую  погоду?»  В  коре  березы  есть  особое  вещество  бетулин.  Он  окрашивает  кору  в  белый  цвет.  Он  отражает  солнечные  лучи.  Вот  и  остается  ствол  у  березы  прохладным.
Наблюдение  2.  Какие  животные  и  насекомые  живут  рядом  с  березой?
Обсудить  с  детьми,  кто  живет  под  березой  и  на  березе.  Лесные  обитатели  с  удовольствием  пьют  березовый  сок.  Так,  дятел,  пробив  отверстие  в  коре  крепким  клювом,  лакомится  живительной  влагой.  Улетит  дятел – слетятся  к  березе  синицы,  зяблики,  малиновки.  Любят  сладкий  березовый  сок  медведь,  глухарь,  муравьи,  бабочки – лимонницы,  крапивницы.
Наблюдение  3.  Какие  грибы  растут  под  березой?
Дать  представление  о  березовой  роще  и  подберезовике,  об  их  взаимосвязи.  Как  называется  место  где  растет  много  берез ?  (Березовая  роща).  Предложить  поискать  грибы.  Как  вы  думаете,  как  называется  этот  гриб?  (Подберезовик).  Этот  гриб  можно  найти  не  только  под  березой,  но  чаще  он  растет  под  этим  деревом.
Наблюдение  4.  Развитие  семейных  традиций.
Развивать  семейные  традиции,  совместную  деятельность  детей  и  родителей.  Поздоровавшись  и  поговорив  с  березкой,  дети  делятся  с  родителями  своими  знаниями  о  березе,  о  том,  что  она  нуждается  в  уходе.  Родители  рассказывают  о  том,  что  у  них  тоже  есть  деревья,  которые  имеют  большое  значение  в  их  жизни  (например,  посадили  в  честь  каких-то  семейных  событий).  Подготовить  фотовыставку  о  деревьях.
Наблюдение  5.  Семена.
Рассказать  о  взаимосвязи  всех  процессов,  происходящих  с  березой.  Обобщить  имеющиеся  знания  о  жизненном  цикле  дерева.  Побудить  к  разговору  о  березе,  используя  ласковые  слова.
Наблюдения  6.  Листья  начинают  желтеть
Полюбоваться  красотой  березы  после  дождя;  понаблюдать  за  цветом  листьев  (начинают  желтеть).    
                                   Дневник наблюдений «Наше дерево»
                     [image: C:\Users\frau\Desktop\дневник наблюдений\Береза-2.jpg]


                    

  09.             14.09.2016
           Берёза зелёная и кое-где уже появились жёлтые листочки. Это связано с                                                     небольшими      заморозками. Для растения продолжается летний период. 

20.09.2016 	
	Появилось больше жёлтых листьев. Были заморозки до -1. С понижением температуры желтеют листья.
              [image: C:\Users\frau\Desktop\дневник наблюдений\osen_krasota.jpg]    


27.09. 2016
	На берёзе стало много жёлтых листьев.   	Было много пасмурных дней, каждое утро был сильный туман и ночами на почве  были небольшие заморозки, так только один день в неделю посветило яркое солнце .С понижением температуры и пасмурных дней  листья  желтеют быстро.
                                
                               
                              [image: C:\Users\frau\Desktop\дневник наблюдений\1_html_m40bd7c71.jpg]
11.10.2016   	  
	Много листьев опало, особенно с нижних веток.  Утром холод и днём сильный ветер. Листья свернулись и стали коричневыми.  	Мы считаем, что это произошло из-за  сильных заморозков. Береза готовится к зиме. 
18.10.2016 	 
 	Листьев на берёзе уже нет. С каждым днём всё холоднее и сильный ветер. От влаги листья становятся тяжелее. Ветер срывает отяжелевшие листья. День  становится короче, не хватает света для образования хролофилла.
                           [image: C:\Users\frau\Desktop\дневник наблюдений\Фото0843.jpg]
15.12.2016
День стал еще короче. Наступили сильные морозы.    
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  Дует ветер, метет метель, а береза спит. Ей не страшен холод.
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12.04.2016. У  берёзы  почки  мелкие  и  продолговатые . Почки набухают.

[image: C:\Documents and Settings\Admin\Рабочий стол\73755802_0_4cafd_c5102fa3_XL.jpg]
28.04.2016. Почки лопнули,  показались листочки.
 15.052016. Листочки раскрылись, распустились сережки, на  одних  деревьях   серёжки  жёлтые,  а  на  других  зеленоватые.
[image: C:\Documents and Settings\Admin\Рабочий стол\береза-весной-70195786.jpg]


Итоги наблюдений
Почему листья осенью желтеют?
Наряду с хлорофиллом, зеленые листья содержат и другие пигменты - желтый ксантофилл и оранжевый каротин. Летом эти пигменты незаметны, так как замаскированы большим количеством хлорофилла. Осенью же по мере затухания жизнедеятельности в листе хлорофилл постепенно разрушается. Тут-то и проявляются в листе желтые и красные оттенки ксантофилла и каротина.                                                                                                                                                 Разрушение хлорофилла интенсивнее происходит на свету, то есть в солнечную погоду. Вот почему в пасмурную дождливую осень листья дольше сохраняют свою зеленую окраску. Но если на смену затяжным дождям приходит "бабье лето", то кроны деревьев за 1-2 дня окрашиваются в золотистые краски осени. 
Помимо золотых, осенние наряды деревьев содержат багряные оттенки. Этот цвет обусловливает пигмент, который называется антоцианом. При понижении температуры, а также при ярком свете количество антоциана в клеточном соке увеличивается. 
Таким образом, красный цвет листьев во время листопада просто свидетельствует о происходящем затухании жизнедеятельности в листьях, которые готовятся к опаданию...
   Зачем деревья сбрасывают листья осенью? 
       1.      С похолоданием извлечение холодной воды из почвы сильно уменьшается; зимой же из промерзшей почвы извлечь влагу и вовсе затруднительно. Деревья с лиственным покровом зимой погибли бы от недостатка влаги, то есть высыхали бы.
       2.      Вы обращали внимание, что после сильных снегопадов ветви деревьев сильно склоняются к земле под тяжестью снега? Таким образом, сбрасывая листья осенью, деревья защищают себя от механических повреждений под напором снега. 
       3.      В итоге к осени листья накапливают много солей. Избыток минеральных солей нарушает нормальную работу листьев. Поэтому сбрасывание старых листьев является необходимым условием для поддержания нормальной жизнедеятельности растения.
        Благодаря  наблюдениям наша группа многое узнала про березу в осенний период.  В нашей местности первыми изменили свою окраску деревья листья березы. 
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                                         Береза в оформлении группы.
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